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Bist du ein innovativer Koch, der sich lieber in der Küche kreativ austobt, anstatt nur Rezepte
nachzukochen? Interessiert dich, was naturwissenschaftlich während des Kochens genau passiert? Möchtest
du kapieren, was ein gutes Rezept ausmacht, um es dann zu verbessern und eigene Gerichte zu kreieren?

Kochen für Geeks ist mehr als ein gewöhnliches Kochbuch: Das Buch lädt dich dazu ein, über das Kochen
ganz neu nachzudenken und in deiner Küche innovative Ideen auszuprobieren. Warum schmecken uns
Zitronen sauer? Warum backen wir etwas bei 175 °C und etwas anderes bei 190 °C? Und wie schnell ist eine
Pizza fertig, wenn wir den Backofen auf 540 °C übertakten?

Der Autor Jeff Potter hat auf all diese Fragen geekige Antworten. Und ebenso geekige Rezepte: vom Süßen
(der 30-Sekunden-Schokokuchen) bis zum Herzhaften (Enten-Sugo aus Confit).

Wer beim Kochen experimentieren und lernen möchte, der muss Kochen für Geeks lesen – ganz egal, ob
man selbst Geek ist oder nicht..

Auf geht’s: Initialisiere deine Küche und kalibriere deine Kochwerkzeuge!Kapiere die chemischen
Reaktionen beim Kochen: Was ist ein denaturiertes Protein, was ist die Maillard-Reaktion? Und was passiert
chemisch beim Karamellisieren?Experimentiere mit Hydrokolloiden in der Küche.Gewinne Einblicke in das
Wissen von Kochprofis, Wissenschaftlern, Lebensmittelchemikern, Foodblogger und Messerexperten. Und
und und...
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From reader reviews:

Clarence McKeever:

As people who live in often the modest era should be up-date about what going on or info even knowledge to
make these people keep up with the era and that is always change and progress. Some of you maybe will
update themselves by reading through books. It is a good choice in your case but the problems coming to a
person is you don't know what one you should start with. This Kochen für Geeks (German Edition) is our
recommendation to cause you to keep up with the world. Why, since this book serves what you want and
need in this era.

Salvador Perez:

Nowadays reading books be than want or need but also turn into a life style. This reading routine give you lot
of advantages. Associate programs you got of course the knowledge the particular information inside the
book that improve your knowledge and information. The info you get based on what kind of reserve you
read, if you want attract knowledge just go with schooling books but if you want really feel happy read one
along with theme for entertaining like comic or novel. The Kochen für Geeks (German Edition) is kind of
book which is giving the reader unforeseen experience.

Debra Espiritu:

This book untitled Kochen für Geeks (German Edition) to be one of several books which best seller in this
year, that is because when you read this reserve you can get a lot of benefit on it. You will easily to buy this
specific book in the book retailer or you can order it via online. The publisher of this book sells the e-book
too. It makes you easier to read this book, since you can read this book in your Mobile phone. So there is no
reason for you to past this e-book from your list.

Norbert Walling:

The book Kochen für Geeks (German Edition) has a lot info on it. So when you check out this book you can
get a lot of help. The book was authored by the very famous author. Mcdougal makes some research just
before write this book. This kind of book very easy to read you will get the point easily after scanning this
book.
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