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Wissenschaftliche Studie aus dem Jahr 2009 im Fachbereich Psychologie - Klinische u.
Gesundheitspsychologie, Psychopathologie, Note: 1, Universität Wien, Sprache: Deutsch, Abstract: Die
Drogenabhängigkeit eines Menschen beeinflusst immer auch dessen soziales Umfeld. Aufgrund bislang
fehlender Studien in diesem Bereich untersuchte die vorliegende Arbeit daher Lebensqualität,
Lebenszufriedenheit und Stressverarbeitung von Angehörigen Drogenabhängiger. Es zeigte sich ein
signifikant schlechteres Befinden, gemessen mit dem SF-36-Fragebogen zum Gesundheitszustand, in allen
Dimensionen der gesundheitsbezogenen Lebensqualität mit Ausnahme der Körperlichen Funktionsfähigkeit.
Dabei erreichten Frauen in den Bereichen Vitalität, Soziale Funktionsfähigkeit und Psychisches
Wohlbefinden signifikant niedrigere Werte als Männer. Ähnliche Ergebnisse zeigten sich beim Vergleich
von Müttern mit anderen Angehörigen von Drogenabhängigen.
Ergänzt wurden die Daten durch den Fragebogen zur Lebenszufriedenheit, wobei bei den Angehörigen
wiederum sämtliche Bereiche signifikant niedriger ausgeprägt waren als bei der Allgemeinbevölkerung.
Ein weiterer Aspekt dieser Arbeit beschäftigte sich mit der Stressverarbeitung der Angehörigen und deren
Einfluss auf die Lebensqualität. Mittels Stressverarbeitungsfragebogen 120 zeigte sich, dass die Angehörigen
signifikant häufiger negative Strategien anwenden und signifikant seltener positive Strategien. Dabei ergab
sich auch ein signifikanter Einfluss der negativen Strategien auf die Lebensqualität und Lebenszufriedenheit.
Beide Bereiche zeigten sich bei steigender Anwendungshäufigkeit der negativen Strategien deutlich
vermindert.
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From reader reviews:

Contessa Watkins:

Book is usually written, printed, or highlighted for everything. You can understand everything you want by a
reserve. Book has a different type. As we know that book is important factor to bring us around the world.
Beside that you can your reading ability was fluently. A guide Das stille Leid (German Edition) will make
you to always be smarter. You can feel far more confidence if you can know about almost everything. But
some of you think that will open or reading some sort of book make you bored. It is far from make you fun.
Why they could be thought like that? Have you seeking best book or ideal book with you?

Jean Cunningham:

In this 21st hundred years, people become competitive in every way. By being competitive today, people
have do something to make these people survives, being in the middle of typically the crowded place and
notice by surrounding. One thing that often many people have underestimated that for a while is reading.
That's why, by reading a guide your ability to survive improve then having chance to stand up than other is
high. To suit your needs who want to start reading the book, we give you that Das stille Leid (German
Edition) book as nice and daily reading reserve. Why, because this book is greater than just a book.

Tony Reed:

Information is provisions for folks to get better life, information today can get by anyone from everywhere.
The information can be a know-how or any news even an issue. What people must be consider when those
information which is inside the former life are challenging to be find than now's taking seriously which one
is suitable to believe or which one often the resource are convinced. If you receive the unstable resource then
you get it as your main information we will see huge disadvantage for you. All of those possibilities will not
happen throughout you if you take Das stille Leid (German Edition) as the daily resource information.

Anthony Malloy:

Do you have something that you prefer such as book? The book lovers usually prefer to choose book like
comic, quick story and the biggest one is novel. Now, why not attempting Das stille Leid (German Edition)
that give your enjoyment preference will be satisfied by simply reading this book. Reading routine all over
the world can be said as the means for people to know world much better then how they react to the world. It
can't be said constantly that reading habit only for the geeky man or woman but for all of you who wants to
possibly be success person. So , for every you who want to start reading as your good habit, you are able to
pick Das stille Leid (German Edition) become your own starter.
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