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Wolfgang Issel ist Diplomphysiker und betreibt ein Ingenieurbüro für technische Neuentwicklungen. Er
arbeitet seit Jahren im Bereich der Psychologie an einem neuen Gedankenmodell für die
Verhaltensberechnung im Gehirn, das hier vorgestellt wird.

Das Modell geht von einem seelischen Pegelstand aus: Zu erbringender Aufwand wird als Minderung,
daraus erwachsender Erfolg als Zufluss dieses Pegels empfunden. Der sich aus dieser Bilanz ergebende
seelische Pegel bestimmt, welche Schichten der Persönlichkeit - vom Urinstinkt bis zur höchst entwickelten
Stufe der Menschlichkeit - zur Verhaltensberechnung herangezogen werden. Bei sinkendem seelischen Pegel
werden soziale Aspekte immer weniger berücksichtigt und die eher egoistischen überwiegen - bis hin zur
Gewaltanwendung. Dieses Modell bietet einen profunden Erklärungsansatz und zeigt, dass die Gefühlslage
von dominierender Bedeutung für das tägliche Leben ist.
Neben einem Überblick über das Entstehen der verschiedenen Verhaltensweisen, wie Aggression oder die
Flucht in Opferrollen, erklärt das Modell, wie der Glaube an eine höhere Instanz zustande kommt und wann
der Mensch über einen freien Willen verfügen kann. Außerdem gibt der Autor handfeste Orientierungshilfe,
wie man den seelischen Pegel trotz Alltagsstress und anderen Widrigkeiten in einem ausgeglichenen Bereich
hält.

Das Buch wendet sich vor allem an seelisch Gesunde mit dem Ziel, seelisches Abgleiten frühzeitig zu
erkennen und diesem angemessen zu begegnen.
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From reader reviews:

Ethan Scott:

Have you spare time to get a day? What do you do when you have considerably more or little spare time?
Yeah, you can choose the suitable activity with regard to spend your time. Any person spent their particular
spare time to take a walk, shopping, or went to the Mall. How about open or read a book eligible Die
unterschätzte Macht der Seele: Eine neue Sicht auf Seele und Körper (German Edition)? Maybe it is being
best activity for you. You recognize beside you can spend your time with the favorite's book, you can
cleverer than before. Do you agree with it is opinion or you have different opinion?

Eleanor Williams:

In this 21st hundred years, people become competitive in each and every way. By being competitive today,
people have do something to make these individuals survives, being in the middle of the particular crowded
place and notice by surrounding. One thing that oftentimes many people have underestimated it for a while is
reading. Yes, by reading a book your ability to survive increase then having chance to stand than other is
high. For yourself who want to start reading the book, we give you this kind of Die unterschätzte Macht der
Seele: Eine neue Sicht auf Seele und Körper (German Edition) book as beginner and daily reading book.
Why, because this book is greater than just a book.

William Bellard:

Do you have something that that suits you such as book? The publication lovers usually prefer to choose
book like comic, quick story and the biggest one is novel. Now, why not striving Die unterschätzte Macht
der Seele: Eine neue Sicht auf Seele und Körper (German Edition) that give your fun preference will be
satisfied by reading this book. Reading practice all over the world can be said as the method for people to
know world much better then how they react toward the world. It can't be explained constantly that reading
routine only for the geeky man but for all of you who wants to always be success person. So , for all of you
who want to start reading as your good habit, you could pick Die unterschätzte Macht der Seele: Eine neue
Sicht auf Seele und Körper (German Edition) become your personal starter.

Priscilla McNeil:

Beside this specific Die unterschätzte Macht der Seele: Eine neue Sicht auf Seele und Körper (German
Edition) in your phone, it could possibly give you a way to get nearer to the new knowledge or info. The
information and the knowledge you may got here is fresh from your oven so don't end up being worry if you
feel like an outdated people live in narrow small town. It is good thing to have Die unterschätzte Macht der
Seele: Eine neue Sicht auf Seele und Körper (German Edition) because this book offers for you readable
information. Do you occasionally have book but you don't get what it's exactly about. Oh come on, that will
not end up to happen if you have this in the hand. The Enjoyable arrangement here cannot be questionable,
like treasuring beautiful island. So do you still want to miss that? Find this book in addition to read it from at



this point!
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